
Рабочая программа элективного курса «Индивидуальный проект» для 10 класса 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа элективного курса «Индивидуальный проект» составлена на основе:  

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 г. № 413 (с изменениями и дополнениями);  

 ООП СОО МБОУ СОШ № 72.  

Программа предназначена и реализуется для обучающихся в 10 классе согласно ФГОС 

СОО, индивидуальный проект представляет собой особую форму деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект). Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя/классного 

руководителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно- творческой, иной). 

Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать: 

 сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, 

критического мышления;  

 способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности;  

 сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного 

применения приобретенных знаний и способов действий при решении различных задач, 

используя знания одного или нескольких учебных предметов или предметных областей;  

 способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, планирования 

работы, отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования 

аргументации результатов исследования на основе собранных данных, презентации 

результатов. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного или 

двух лет в рамках учебного времени, специально отведённого учебным планом, и должен 

быть представлен в виде завершённого учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного. Целью учебного курса «Индивидуальный проект» 

является создание условий для развития личности обучающегося, способной:  

 адаптироваться в условиях сложного, изменчивого мира;  

 проявлять социальную ответственность; 

 самостоятельно добывать новые знания, работать над развитием интеллекта;  

 конструктивно сотрудничать с окружающими людьми;  

 генерировать новые идеи, творчески мыслить.  

Для реализации поставленной цели решаются следующие задачи:  

 обучение навыкам проблематизации (формулирования ведущей проблемы и под 

проблемы, постановки задач, вытекающих из этих проблем);  



 развитие исследовательских навыков, то есть способности к анализу, синтезу, 

выдвижению гипотез, детализации и обобщению;  

 развитие навыков целеполагания и планирования деятельности; - обучение выбору, 

освоению и использованию адекватной технологии изготовления продукта 

проектирования;  

 обучение поиску нужной информации, вычленению и усвоению необходимого знания из 

информационного поля;  

 развитие навыков самоанализа и рефлексии (самоанализа успешности и результативности 

решения проблемы проекта);  

 обучение умению презентовать ход своей деятельности и ее результаты;  

 развитие навыков конструктивного сотрудничества;  

 развитие навыков публичного выступления. В образовательном процессе используются 

современные технологии (ИКТ, тьюторские технологии, проблемное обучение, учебное 

исследование, проблемно - поисковые технологии, творческие проекты).  

Форма аттестации: защита проекта. Согласно учебному плану МБОУ СОШ № 72 курс 

«Индивидуальный проект» изучается в 10 классе в объеме 36 часов по 1 час в неделю. В 

связи с тем, что в настоящее время в федеральном перечне учебников отсутствуют 

учебники и методические пособия по преподаванию предмета «Индивидуальный проект», 

при создании настоящей программы были использованы образовательные ресурсы сети 

Интернет, а также следующие учебные пособия:  

1. Янушевский В.Н. Методика и организация проектной деятельности в школе. 

Методическое пособие для учителей и руководителей школ. — М.: Гуманитарный изд. 

центр ВЛАДОС, 2017.  

2. Сборник примерных рабочих программ. Элективные курсы для профильной школы: 

учеб. пособие для общеобразоват. организаций / [Н. В. Антипова и др.]. - М.: Просвещение, 

2019. - 187 с.- (Профильная школа). 

Планируемые результаты освоения элективного курса 

В результате изучения элективного курса «Индивидуальный проект» на уровне среднего 

общего образования достигнуты будут следующие планируемые результаты: 

Личностные:  

 личностное, профессиональное, жизненное самоопределение;   

 действие смыслообразования, т.е. установление обучающимися связи между целью 

учебной деятельности и ее мотивом, другими словами, между результатом учения и 

тем, что побуждает деятельность, ради чего она осуществляется. Обучающийся 

должен задаваться вопросом о том, какое значение, смысл имеет для меня учение», 

и уметь находить ответ на него;   

 действие нравственно – этического оценивания усваиваемого содержания, 

обеспечивающее личностный моральный выбор на основе социальных и 

личностных ценностей.   

Метапредметные: 

Регулятивные:   

 целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже 

известно и усвоено обучающимся, и того, что еще неизвестно;   



 планирование – определение последовательности промежуточных целей с учетом 

конечного результата; составление плана и последовательности действий;   

 прогнозирование - предвосхищение  результата  и уровня усвоения; его 

 временных характеристик;   

 контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном 

с целью обнаружения отклонений от него;   

 коррекция – внесение необходимых дополнений и корректив в план, и способ 

действия в случае расхождения ожидаемого результата действия и его реального 

продукта;   

 оценка – выделение и осознание обучающимся того, что уже усвоено и что еще 

подлежит усвоению, оценивание качества и уровня усвоения.  

Познавательные:   

 самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели;   

 поиск и выделение необходимой информации; применение методов 

информационного поиска, в том числе с помощью компьютерных средств;   

 знаково-символические: моделирование - преобразование объекта из чувственной 

формы в пространственно-графическую или знаково-символическую модель, где 

выделены существенные характеристики объекта, и преобразование модели с целью 

выявления общих законов, определяющих данную предметную область;   

 умение структурировать знания;   

 умение осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и 

письменной формах;   

 выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных 

условий;   

 рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов 

деятельности;  

 смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости 

от цели; извлечение необходимой информации из прослушанных текстов, 

относящихся к различным жанрам; определение основной и второстепенной 

информации; свободная ориентация и восприятие текстов художественного, 

научного, публицистического и официально-делового стилей;  

 понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации 

Коммуникативные:   

 планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками – определение 

целей, функций участников, способов взаимодействия;   

 постановка вопросов – инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации;   

 разрешение конфликтов – выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка 

альтернативных способов разрешение конфликта, принятие решения и его 

реализация;   

 управление поведением партнера – контроль, коррекция, оценка действий партнера;   

 умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с 

задачами и условиями коммуникации;   

 владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с 

грамматическими и синтаксическими нормами родного языка.   

 

Содержание элективного курса 

Тема I. Введение в курс «Проектная деятельность».  

Проекты в современном мире. Проектная деятельность. Виды проектной деятельности. 

Этапы работы методом проектов. Поиск и анализ проблем проектной деятельности. 



Формирование ресурсов для успешного осуществления проекта. Определение источников 

информации. Актуальность темы проекта. Анализ проблемной ситуации.  

Тема II. «Алгоритм исследования».  

Исследование как форма познания. Методы исследования. Алгоритм исследования. Работа 

в библиотеке с каталогами. Отбор литературы по теме проекта. Подбор литературы и 

материала с использованием технологий сети Интернет. Обработка информации. Отбор 

значений информации. Работа над проектом: обобщающие понятия, представления, знания, 

результат проекта. Анализ, синтез и структурирование проекта. Нормы и правила 

оформления материалов и выводов. Способы иллюстрации результатов проектной 

деятельности: рисунки, схемы, графики, таблицы.  

Тема III. «Представление результатов проектной работы».  

Систематизация и обобщение материалов. Формы и виды презентаций. Технологические 

требования к представлению результатов. Сценарии презентации. Программно-

техническое обеспечение презентации. Способы воздействия на аудиторию. Деловое 

общение, закономерности эффективных коммуникаций. Основные правила ведения 

дискуссий. Правила и навыки аргументации. Публичная защита проекта. 

Тематическое планирование 

10 класс 

№ п/п Тема Кол-во часов Деятельность учителя с 

учетом рабочей 

программы воспитания 

Тема I. Введение в курс «Проектная деятельность». 9 часов 1.Обеспечить условия 

по формированию 

сознательной 

дисциплины и норм 

поведения 

учащихся на уроке. 

2.Установление 

доверительных 

отношений между 

учителем и его 

учениками, 

способствующих 

позитивному 

восприятию 

учащимися требований 

и просьб 

учителя, привлечению 

их внимания 

к обсуждаемой на уроке 

информации, 

активизации их 

познавательной 

деятельности; 

3. Побуждение 

школьников 

1 Проекты в современном мире.  1 

2 Проектная деятельность. 1 

3 Виды проектной деятельности. 1 

4 Этапы работы методом проектов. 1 

5 Поиск и анализ проблем проектной 

деятельности. 

1 

6 Формирование ресурсов для 

успешного осуществления проекта. 

1 

7 Определение источников 

информации. 

1 

8 Актуальность темы проекта.  1 

9 Анализ проблемной ситуации. 1 



соблюдать на уроке 

общепринятые 

нормы поведения, 

правила общения 

со старшими 

(учителями) и 

сверстниками 

(школьниками), 

принципы учебной 

дисциплины и 

самоорганизации. 

4. Воспитание 

личности с активной 

гражданской позицией, 

ответственного члена 

российского 

общества, осознающего 

свои 

конституционные 

права и 

обязанности, 

уважающего закон и 

правопорядок, 

обладающего 

чувством собственного 

достоинства, осознанно 

принимающего 

традиционные 

национальные и 

общечеловеческие 

гуманистические и 

демократические 

ценности; 

готового к служению 

Отечеству, 

его защите; с 

ответственным 

отношением к 

созданию семьи на 

основе осознанного 

принятия 

ценностей семейной 

жизни. 

Тема II. «Алгоритм исследования». 11 часов 1. Воспитывается 

умение 

не только высказать 

свою 

точку зрения, свой 

подход к 

решению проблемы, но 

и выслушать и понять 

другую, 

10 Исследование как форма познания.  1 

11 Методы исследования. 1 

12 Алгоритм исследования. 1 

13 Работа в библиотеке с каталогами. 1 

14 Отбор литературы по теме проекта. 1 

15 Подбор литературы и материала с 

использованием технологий сети 

Интернет. 

1 



16 Обработка информации. Отбор 

значений информации. 

1 иногда, полностью 

противоположную 

своей. 

2. Формирование 

чувства 

ответственности, 

происходит 

осознание значимости 

коллективной работы 

для получения 

результата, роли 

сотрудничества, 

совместной 

деятельности в 

процессе выполнения 

творческих заданий; 

развитие 

коммуникабельности. 

17 Работа над проектом: обобщающие 

понятия, представления, знания, 

результат проекта. 

1 

18 Анализ, синтез и структурирование 

проекта. 

1 

19 Нормы и правила оформления 

материалов и выводов. 

1 

20 Способы иллюстрации результатов 

проектной деятельности: рисунки, 

схемы, графики, таблицы. 

1 

Тема III. «Представление результатов проектной работы». 16 

часов 

1. Осознание себя, 

своих 

возможностей, своего 

вклада, а также 

личностный рост в 

процессе выполнения 

проектного задания. 

2. Повышение личной 

уверенности у каждого 

участника проектного 

обучения, его 

самореализация. 

3. Воспитывается 

умение не только 

высказать свою точку 

зрения, свой подход к 

решению проблемы, но 

и выслушать и понять 

другую, иногда, 

полностью 

противоположную 

своей. 

4. Формирование 

чувства 

ответственности, 

происходит 

осознание значимости 

коллективной работы 

для получения 

результата, роли 

сотрудничества, 

совместной 

деятельности в 

процессе выполнения 

21 Систематизация и обобщение 

материалов.  

3 

22 Технологические требования к 

представлению результатов. 

презентаций. 

2 

23 Сценарии презентации. 3 

24 Программно-техническое 

обеспечение презентации. 

1 

25 Способы воздействия на 

аудиторию. Публичная защита 

проекта. 

1 

26 Деловое общение, закономерности 

эффективных коммуникаций. 

Публичная защита проекта. 

1 

27 Основные правила ведения 

дискуссий. Публичная защита 

проекта. 

1 

28 Публичная защита проекта. 1 

29 Работа над ошибками в проекте. 3 



творческих заданий; 

развитие 

коммуникабельности. 

 

 


